
Peterstaler Körperpackungen 
und Massage

Heublume und Wacholder
Fühlen Sie sich wie neugeboren, entspannt und
gestärkt. Auserlesene Kräuter von den Schwarz-
wälder Bergwiesen und die magische Kraft des
Bergwacholders lassen die Müdigkeit nach einem 
schönen Tag vergessen.

       70 min  95,- ¤   

Arnika und Johanniskraut
Spüren Sie die belebende und regenerierende 
Kraft der Sonnenpfl anzen. Die Synergie von 
Arnika und Johanniskraut baut Stress ab und löst 
Verspannungen.

       70 min  95,- ¤   

        

„Schwarzwald erleben” 
Lernen Sie die Düfte des Schwarzwaldes kennen 
Wir beginnen mit einem beruhigenden und wärmenden 
Fichtennadel-Latschenkiefer-Peeling-Erlebnis. Überschüssi-
ge Hautpartikel werden entfernt und die Haut wird für die 
anschließende Massage vorbereitet. 

Warme, in Öl getränkte Kräuterstempel wandern über 
Ihren Körper, diese regen den Stoffwechsel an und lösen 
verspannte Muskulaturen. Am nächsten Tag werden mit 
der „Heißen Rolle” letzte Verspannungen gelöst. Sehr zu 
empfehlen bei Erkältungen, Lungenerkrankungen sowie 
bei rheumatischen Beschwerden.

                   115 min  125,- ¤   

Körperbehandlungen im Paket

„Frische-Kick” 
Versorgen Sie Ihren Körper 
mit einer Portion Vitamin C 
Das Aroma frischer Citrusfrüchte belebt Ihre Sinne. 
Ein sanftes Limetten-Meersalz-Peeling löst über-
schüssige Hautschüppchen und Hautunreinheiten. 
Anschließend verwöhnen wir Sie mit einer pfl e-
genden Ganzkörpermassage mit Traubenkernöl. 
Der krönende Abschluss: eine Kopf- und Gesichts-
lymphdrainage, die alle Anspannungen vergessen 
lässt.

          95 min   105,- ¤   

„Schoko Pur“ 
Ein süßer Traum für Haut und Sinne
Schokolade hat besonders viele wohltuende Eigen-
schaften. Ihre Wirkstoffe lassen die Mundwin-
kel nach oben wandern, die Laune steigen und 
verwöhnen die Haut. Proteine machen die Haut 
streichelzart. 

Das in der Schoko-Bohne enthaltene Koffein be-
lebt bei der Massage, unterstützt die Pfl ege bei 
Cellulite und zaubert einen rosigen Teint. Kaffee-
Peeling mit sanfter Schoko-Massage für den gan-
zen Körper.

          70 min  85,- ¤   

www.mediclin.de/schluesselbad

MediClin integriert. Prävention l Akut l Reha l Pfl ege

Wellness-Angebote
Behandlungen für Ihr Wohlbefi nden

©
 M

ed
iC

lin
, 0

2/
20

12
; S

at
z 

un
d 

La
yo

ut
: T

in
e 

K
lu

ßm
an

n,
 w

w
w

.T
in

eK
.n

et

MediClin Schlüsselbad Klinik

Bad Peterstal-Griesbach

Fachklinik für Orthopädie, Rheumatologie 

und Innere Medizin

Fachklinik für geriatrische Rehabilitation

Ambulantes Therapiezentrum

MediClin Schlüsselbad Klinik 
Renchtalstraße 2 
77740 Bad Peterstal-Griesbach

Ihre Ansprechpartnerin:  
Leitung Aufnahme  
Martina Börsig   
Tel. 0 78 06 / 86-235                                                           
                                                                    



Klassische Anwendungen

Klassische Individual-Massage
Maßgeschneidert und einzigartig! 
Nur Rücken, Beine, Arme oder den ganzen Körper. 
Buchen Sie einfach Ihre Zeit und besprechen Sie in-
dividuell mit unserem Therapeuten den gewünsch-
ten Schwerpunkt jeder Behandlung. Sie werden sich 
rundum wohl und verwöhnt fühlen!        

30 min  39,- ¤             60 min  70,- ¤

Extensionsmassage für Halswirbelsäule 
(bei Schwindel)                                            
Manuelle Traktion der Halswirbelsäule und Entspan-
nung der Nackenmuskulatur.                           

            20 min  28,- ¤

Schulter-Nacken-Akupressur
Verhärtungen, Spannungs- und Problempunkte 
im Schulter-Nacken-Bereich werden gezielt bear-
beitet und nachhaltig gelöst. Eine Therapie, in der 
ein für Sie optimaler Behandlungsweg ausgewählt 
wird.                                                                  

            30 min  36,- ¤

        

Fußrefl exzonenmassage
Punktgenau ins Gleichgewicht: Diese stimulierende 
Massage wirkt über die Refl exzonen der Füße und 
Knöchel ganzheitlich auf Stoffwechsel und Organe. 
Ihre Selbstheilungskräfte werden unterstützt und Ihr 
Körper harmonisiert. 

            30 min  36,- ¤      

„Wandererbeine“
Entlastende und zugleich vitalisierende Fuß- und 
Beinmassage. Anschließend wird auf die Füße ein er-
frischendes Kastanien- und Minze-Gel aufgetragen. 
Regeneration und Entspannung pur.    

            45 min  54,- ¤      

Individuelle physiotherapeutische 
Behandlungen                                                        
Individuelle Inhalte ergänzt mit Fachwissen und 
Erfahrung eröffnen Ihnen eine optimale physio-
therapeutische Behandlung bei haltungsbedingten 
Beschwerden, rheumatischen und neurologischen 
Erkrankungen, oder postoperativ (z.B. nach Knie- 
oder Hüft-OP).

30 min  38,- ¤             60 min  72,- ¤

Manuelle Lymphdrainage (MLD)                    
Heilende Berührungen: 
Sanfte kreisende und rhythmische Bewegungen 
aktivieren behutsam den Stoffwechsel, das Immun-
system und entstauen das Gewebe. Tiefe Entspan-
nung und unendliche Leichtigkeit stellen sich ein!
               
30 min  39,- ¤             45 min  58,- ¤   

Behandlungen für Ihr Wohlbefi nden

Traubenkernölmassage  
Lassen Sie sich verwöhnen durch eine wohltuende Ganz-
körper-Entspannungsmassage mit feinstem kaltgepressten 
Traubenkernöl. Traubenkernöl enthält Procyanidin (auch 
OPC benannt), bewirkt aktiven Zellschutz und somit 
nachhaltige Hautverjüngung (Anti Aging).                               

        60 min  78,- ¤

Rückenmassage de Luxe
Wohltuend und entspannend für Körper, Geist und Seele.

        30 min  39,- ¤

Aroma-Vital Gesichtsmassage
Für eine optimale Ausstrahlung! Entspannende und revi-
talisierende Massagegriffe verwöhnen Ihr Gesicht. Entfl ie-
hen Sie dem Alltag für einen kleinen Moment!

        30 min  36,- ¤

Anti-Cellulite Massage
Pfl egende und regenerierende Behandlung, wodurch die 
Durchblutung und Hautstraffung der Beine verbessert 
wird.

        30 min  39,- ¤

Bürstenmassage 
(Mit Streicheleinheiten zur Gesundheit)
Führt zur Absenkung eines erhöhten Blutdruckes, regt die 
Durchblutung und den Stoffwechsel an. Die Bürstenmas-
sage verbessert die Hautelastizität wesentlich und aktiviert 
das Abwehrsystem des Körpers.

        20 min  32,- ¤

        

Shiatsu – Massage
Diese japanische Behandlungsmethode basiert auf 
den Erkenntnissen der Akupunktur und Akupressur.     
Die Stimulierung der Druckpunkte setzt Glücks-
hormone frei und lockert körperliche und                      
seelische Verspannungen. 

30 min  45,- ¤           60 min  82,- ¤   

Hot-Stone Massage
Eine faszinierende Verbindung aus Massage, Ener-
giearbeit und der wohltuenden Wirkung heißer 
Steine. Harmonisiert und regt den Energiefl uss an.    

40 min  58,- ¤           70 min  92,- ¤      

Pantai Luar Stempelmassage                                                      
Indonesische Kräuterstempelmassage mit frisch ge-
bundenen Stempeln aus Früchten, Gewürzen und 
Kräutern. Die im warmen Öl gelösten Aromen, 
werden dabei in die Haut einmassiert.                                
Ein Festmahl für die Sinne!

40 min  62,- ¤           70 min  98,- ¤      

 

Aloe Vera
Frische Lebenskraft aus der Wüste: Spenden Sie 
Ihrer Haut intensive Feuchtigkeit, dazu wertvolle 
Mineralstoffe, Vitamine, Aminosäuren und se-
kundäre Pfl anzenstoffe. Ideal nach dem Son-
nenbad und auch bei leichtem Sonnenbrand. 
Erfahren Sie die heilende Wirkung der Aloe 
während Sie schwerelos entspannen.

       35 min  44,- ¤   

Cleopatra
Ein königliches Gefühl: Lassen Sie den Alltag 
hinter sich, während die Wirkstoffe hochwertiger 
Öle und Milch mit ihren Mineralstoffen, Vitami-
nen und Lipiden Ihre Haut verwöhnen.

       35 min  44,- ¤   

Nachtkerzenöl
Ein Geheimnis der Naturheilkunde: Das reich-
haltige Öl aus den Samen der Nachtkerze re-
generiert intensiv trockene Haut und beugt 
vorzeitiger Hautalterung vor.

       35 min  44,- ¤   

Thalasso
Aktivieren Sie Ihre Haut: Die vitalisierenden In-
haltsstoffe aus Algenextrakten, Meersalz und 
Tonerde wirken entschlackend und straffend auf 
Ihre Konturen. Der direkte Weg zu spürbar glat-
ter Haut.

       35 min  44,- ¤   

        

In der Schwebeliege


